||"' % %
-lll *

Interre R
* * REGIONAL
. . DEVELOPMENT
Baltic Sea Region e FUND

EUROPEAN UNION

7
b =~ CWPharma
\%usji\‘/ ’

TOIMENPIDESUOSITUS ITAMEREN

LAAKEAINEPAASTOJEN VAHENTAMISEKSI

Tamd toimenpidesuositus pohjautuu kolmi-
vuotisen ”Clear Waters from Pharmaceuti-
cals” -projektin (CWPharma) tyohon. Projektia
rahoitti Euroopan unioni Itameren alueen Inter-
reg-ohjelmasta. Projektin tavoitteena oli tuottaa
poliittisille padttdjille, viranomaisille ja kunnille
tyokaluja ja suosituksia, joiden avulla ladkeai-
neiden pddstdja Itameren ymparistoon voidaan
vahentdd. Projekti pyrki lisddmdan paatta-
jien, lainsdatdjien ja lupaviranomaisten tietoi-
suutta ladkeaineiden ympdristoriskeista seka
tutkimaan erilaisia mahdollisuuksia pddstdjen
vahentdamiseen. Projektin lopputuloksena on
suositus pddstdja vahentdviksi toimiksi.

CWPharma tutki lddkeainekuormitusta kuuden
Itdmereen laskevan joen alueella. Projektissa
olivat Suomen lisdksi mukana Latvia, Puola,
Ruotsi, Saksa, Tanska ja Viro. Lisdksi projek-
tissa testattiin mahdollisuuksia parantaa ldaa-
keaineiden puhdistamista ottamalla kdyttoon
edistyksellisid jateveden puhdistusmenetelmiad.
Puhdistustehon parantamista tutkittiin pilotti-
koon laitoksissa ja jo kdytossa olevissa puhdis-
tamoissa. Hankkeessa selvitettiin myods muita
keinoja, joilla lddkeainepddstdja ymparistoon
voitaisiin vdhentda. Nditd keinoja ovat mm. jate-
huollon parantaminen ja viemadriverkoston laa-
jentaminen.

Erilaisten menetelmien yhdessa ja erikseen tar-
joamat mahdollisuudet pddstévahennyksiin
arvioitiin mallintamalla. Mallinnuksen tulos-
ten mukaan ladkeainepddstdjen vahentaminen
vaatii erilaisten keinojen yhdistamista: edistyk-
sellisten jatevedenpuhdistusmenetelmien kayt-
toonotolla saataisiin aikaan merkittavia muu-
toksia tiettyjen ladkeaineiden padstdissd, mutta

toisten ladkeaineiden padstdjen vahentamiseksi
pitdd kayttda muita keinoja.

Tdhan yhteenvetoon on koottu CWPharma-pro-
jektin tarkeimmat suositukset pdaastdjen vahen-
tamiseksi. Suositukset on jaettu kolmeen ryh-
madan.

Lisdtietoa ldadkeainepadstoistda, niiden vaiku-
tuksista ja keinoista vahentdad lddkeainepddstoja
loytyy projektin verkkosivuille kootuista julkai-
suista. (https://www.cwpharma.fi/en-US/Pub-
lications).

Tietoisuutta lisaavat
toimenpiteet

Itameren  lddkeainepddstdojen  vdhentami-
nen vaatii ympadristotietoisuuden lisadmista.
CWPharma suosittelee, ettda tietoa ympadris-
toon paatyvien ladkeaineiden haitoista jaettai-
siin aktiivisesti kampanjoimalla kansalaisille
sekda myos avainalojen ammattilaisille, kuten
ladkadreille, eldinladkareille, farmaseuteille ja
apteekkareille seka liha- ja siipikarjan kasvat-
tajille. Kampanjoinnin tulisi olla vuosittaista, ja
sen vaikuttavuus tulisi arvioida viiden vuoden
kuluttua. Lisdksi tietoa ladkeaineiden ymparis-
tovaikutuksista tulisi sisdllyttda avainalojen,
kuten ladkdrien ja farmaseuttien, koulutukseen.

Kaikissa Itdmeren alueen maissa tulisi ottaa
kayttoon kotitalouksissa kdyttamatta jaaneiden
ladkkeiden palautusjdrjestelmad. Palautusjdrjes-
telman tulisi kattaa sekd ihmisille ettd eldimille
tarkoitetut ladkkeet.
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Myos lddkeaineita kdyttdvien yritysten ja mui-
den toimijoiden tulisi vdhentdd pddstdjaan.
CWPharma suosittelee, ettda suuret eldintilat
seka erilaiset terveydenhuollon ja hoiva-alan
toimijat, kuten sairaalat, ldakdrien vastaanotot
ja vanhustenhoitolaitokset, velvoitettaisiin lain
nojalla ldhettdmdan ladkejdtteet suoraan jat-
teenpolttolaitokseen kadsiteltdavaksi.

Paastoja vahentavat
tekniset toimenpiteet

Kunnalliset jatevedenpuhdistamot ovat merkit-
tavid ladkeaineiden pddstoldhteitd ja siten myos
tarkedssd asemassa paddstojen vahentdmisessa.
Nykyiset tavanomaiset jateveden puhdistusme-
netelmat pystyvat jo poistamaan osan ladkeai-
neista, mutta vesistoille aiheutuvien haittojen
vdhentdminen vaatisi edistyneempien puhdis-
tusmenetelmien kdyttoonottoa.

Monella Itdmeren alueen valtiolla riittdd kui-
tenkin edelleen tehtdavda EU:n jatevesidirektii-
vin vaatimusten toteuttamisessa. Niinpad en-
simmadisend lddkeainepddstdéja vdhentdvdna
askeleena maiden tulisi tayttaa nykyisen, vuo-
teen 2022 voimassa olevan jdtevesidirektii-
vin ja sen uudistuksen asettamat vaatimukset.
CWPharma suosittelee, ettd edistyksellisemmat
puhdistusmenetelmadt otettaisiin kayttoon yli
250 000 asukkaan jdtevedet kasittelevissa puh-
distamoissa jo vuosina 2025-2030 ja yli 50 000
asukkaan jatevedet kasittelevissa laitoksissa vii-
meistdaan vuosina 2035—2040.

Jatevedenpuhdistuksen tason nostamiseksi
kaikkien Itameren alueen maiden olisi syytd pe-
rustaa kansallinen asiantuntijaryhmad jakamaan
tietoa ja helpottamaan jateveden lisdpuhdistuk-
sen kdyttoonottoa. Kdytannon tietoa ja ohjeita
edistyksellisten puhdistusmenetelmien kayt-
toonotosta on CWPharma-projektin raporteissa.
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Laakeaineiden paastoja,
ymparistopitoisuuksia ja
ympadristovaikutuksia koskevaa
tietoa lisaavat toimenpiteet

Ladkkeiden tuotannosta voi syntya ladkeai-
nepddstdja. CWPharma suosittelee, ettd ladke-
tehtailta vaadittaisiin ympadristolupaa, joka vel-
voittaisi ne arvioimaan ldadkeainepddstot seka
niiden mahdolliset vaikutukset jatevedenpuh-
distamolla ja jatevedet vastaanottavassa vesis-
tossa. Tarvittaessa lupia tulisi taydentda teolli-
suusjdtevesisopimuksilla.

Tiedon lisdadmiseksi ja riskien hallitsemiseksi
ladkeaineet, joiden on todettu aiheuttavan riskin
ympadristolle, pitdd ottaa mukaan kansallisiin ja
alueellisiin ympadristéseurantoihin. Jateveden-
puhdistamoiden ja ladketehtaiden tulisi myo0s
seurata ja tarvittaessa pienentdad ladkeainepdds-
tojdan, mikdli ladkeaineiden pitoisuudet vas-
taanottavassa vesistossa ylittavat turvalliseksi
arvioidun tason.

Monien lddkeaineiden pitoisuuksista ja vaiku-
tuksista ympadristossa ei ole viela riittavasti tai
ollenkaan tietoa. Siksi kansallisen ja EU:n tut-
kimusrahoituksen tulisi keskittyd seuraaviin
aiheisiin: a) maddritysmenetelmien kehittami-
nen etenkin niille metaboliiteille, hormoneille
ja antibiooteille, joiden ympadristopitoisuuksia
on tutkittu vdhan tai ei lainkaan; b) ymparistén
ladkeainepitoisuuksien kattavampi kartoitus ja
seuranta; ja c) ladkeaineiden ja niiden seosten
ympadristovaikutusten tutkiminen ja riskinarvi-
ointi.
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